第５回　東京ゴールボール交流大会　報告書

○日　程：平成29年11月26日（日）

○時　間：9時～17時

○場　所：調布市市民大町スポーツ施設 体育館

　５回目を迎えた東京ゴールボール交流大会は、１８チーム（男子１４チーム、女子４チーム）が出場した。選手とエスコートで98名、大会スタッフを含めると１１２名により大会が開催された。出場チームは、これまでの交流大会に参加経験のあるチームに加え、初参加のチームも複数あった。今回は都内および関東近郊のチームのみならず、長野や青森からの参加もあった。大会を重ねる毎に、新しいチームの参加があり、経験のあるチームには技術の向上がみられ白熱した試合が展開されている。

　今大会では、例年行っているチーム紹介に加えて全体で準備体操を行なった。試合前に選手の身体と緊張をほぐすことにつながった。今後は本大会を象徴するようなオリジナルの体操を作成することも検討している

　東京ゴールボール交流大会は「ゴールボールに興味がある」「やってみたい」を実現する普及を目的に始まった。徐々にゴールボールの認知が広がり、普及につながり始めている。

　今大会の開催にあたり、多くの方にご協力いただいた。みるスポーツ、するスポーツ、支えるスポーツともいわれるように、多方面からゴールボールに関わることのできる、みなさんに楽しんでいただける大会にしていきたい。

○試合結果
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○大会写真
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